
ថ្ន ាំបង្កា រលាំដាប់ដាំបូងគឺប្បភេទ Pfizer ឬប្បភេទ Moderna  

ការចាក់ថ្ន ាំបង្កា រប្បភេទ mRNA ដូសបន្ថែម (ទី 3) ប្រវូបាថន្ែនាំសប្ាប់អ្នកន្ដលាថប្បព័ថធភាពស ាំភសោយកប្មិរមធ្យម 

ឬធ្ងថ់ធ្ងរ។ 

មជ្ឈមណ្ឌ លគ្រប់គ្រង និងទប់ស្កា ត់ជំ្ងឺឆ្លង (CDC) ណណ្នំថាអ្នកណែលមានគ្បព័នធភាពស្ក ំច ុះខ្សោយកគ្មិតមធ្យមខ្ៅធ្ងន់ធ្ងរ 

ខ្ ើយណែលបានចាក់ថាន បំង្កា រលំដាប់ែំបូងគ្បខ្េទ Pfizer ឬគ្បខ្េទ Moderna អាចទទួលការចាក់ែូសទី 3 បាន។ ខ្នុះរាប់បញ្ច លូ

មន សសណែល៖

• ធ្លល ប់ទទួលបានការពាបាលជំ្ងឺមហារកី យ៉ា ងសកមមសគ្មាបក់ារពាបាលែ សំ្កច់ែ ុះ  ឬជំ្ងឺមហារកីខ្កាសិកាាមមខ្សេសង 

• បានទទួលការបត រូសររីាងគ ខ្ ើយកំព ងខ្គ្បើថាន ខំ្ែើមបីបង្ក្ង្កា បគ្បព័នធភាពស្ក ំ

• បានទទួលការបត រូខ្កាសិកាខ្ែើម (stem cell) កន ុងអ្ំឡុងខ្ពល 2 ឆ្ន ំកនលងមក ឬកំព ងខ្គ្បើថាន ខំ្ែើមបីបង្ក្ង្កា បគ្បពន័ធភាពស្ក ំ

• គ្បព័នធភាពស្ក ំសវ ុះខាតបឋម (primary immunodeficiency) ណែលមានកគ្មិតមធ្យម ឬធ្ងន់ធ្ងរ (ែូចជាសភាពជំ្ងឺ 

DiGeorge ឬសភាពជំ្ងឺ Wiskott-Aldrich)

• ការឆ្លងខ្មខ្រារខ្អ្ែស៍ (HIV) កគ្មិតធ្ងន់ ឬមិនបានពាបាល

• ការពាបាលយ៉ា ងជាប់លាប់ខ្ដាយខ្គ្បើថាន គំ្បឆ្ងំនឹង ការរលាកខ្កាសិកា (corticosteroids) ណែលមានកគ្មិតសពស់ ឬថាន ែំទទ

ខ្ទៀតណែលអាចបង្ក្ង្កា បការខ្ឆ្ល ើយតបទនគ្ប ព័នធ  ភាព ស្ក ំ

ែូសទី 3 ខ្នុះរួរណតជាថាន បំង្កា រជំ្ងឺ COVID-19 គ្បខ្េទែូចគ្នន នឹងថាន បំង្កា រលំដាប់ែបូំងរបស់អ្នក។ សូមពិខ្គ្គ្នុះជាមួយគ្រូខ្ពទយ

របស់អ្នកអំ្ពីតគ្មូវការទទួលការចាក់ែូសបណនែមទនថាន បំង្កា រជំ្ងឺ COVID-19 និងអំ្ពីខ្ពល ខ្វលាណែលលអបំសេ តខ្ដាយណសេអកខ្ៅខ្លើ

ណសេនការពាបាលរបស់អ្នកនខ្ពលបចច ុបបនន។ ខ្នុះជាចំណ្ ចសំខាន់ជាពិខ្សស គ្បសិនខ្បើអ្នកនឹងចាប់ខ្សេតើមការពាបាលទាក់ទង

នឹងការបង្ក្ង្កា បភាពស្ក  ំ(immunosuppressive treatment) កន ុងខ្ពលឆ្ប់ ខ្នុះ ឬចាប់ខ្សេតើមវាខ្ឡើងវញិ។

ការចាក់ដូសជាំរ ញអាចប្រវូពិចារណាបាថយ៉ា ងខ្ហាចណាស់ 6 ណសបនា ប់ពីទទួលការចាក់ែូសបណនែម (ទី 3) ខ្ ើយអាចជាថាន បំង្កា រ
ជំ្ង ឺCOVID-19 គ្បខ្េទណាមួយក៏បាន។ 

21 ថ្ងង

ដូសទី 1 ដូសទី 2 ដូសបន្ថែម (ទី 3)

28 ថ្ងងភ ើងភៅ

Pfizer - ដូសបន្ថែមគួរន្រជាថ្ន ាំបង្កា រប្បភេទ Pfizer

Moderna - ដូសបន្ថែមគួរន្រជាថ្ន ាំបង្កា រប្បភេទ Moderna

ថាន បំង្កា រគ្បខ្េទ Pfizer លំដាប់ែំបូង

មជ្ឈមណ្ឌ លគ្រប់គ្រង និងទប់ស្កា ត់ជ្ំងឺឆ្លង (CDC) ណណ្នំថាអ្នកណែលមានគ្បព័នធភាពស្ក ចំ ុះខ្សោយកគ្មិតមធ្យមខ្ៅធ្ងន់ធ្ងរណែល

បានចាក់ថាន បំង្កា រលំដាប់ែំបូងគ្បខ្េទ J&J អាចទទួលការចាក់ែូសជ្ំរ ញបាន។ សូមពិខ្គ្គ្នុះជាមួយគ្រូខ្ពទយរបស់អ្នកអ្ំពីខ្ពល

ខ្វលាណែលលអ បំសេ ត  ខ្ដាយណសេអកខ្លើណសេនការពាបាល របស់អ្នកនខ្ពលបចច ុបបនន។ ខ្នុះជាចំណ្ ចសំខាន់ជាពិខ្សស គ្បសិនខ្បើអ្នកនឹង

ចាប់ខ្សេតើមការពាបាលទាក់ទងនឹងការបង្ក្ង្កា បភាពស្ក ំ (immunosuppressive treatment) កន ុងខ្ពលឆ្ប់ ខ្នុះ ឬចាប់ខ្សេតើមវា

ខ្ឡើងវញិ។

ថ្ន ាំបង្កា រលាំដាប់ដាំបូងគឺប្បភេទ Johnson & Johnson (J&J)

ដូសទី 1 ដូសជាំរ ញ

ថាន បំង្កា រគ្បខ្េទ J&J លំដាប់ែំបូង

យ៉ា ងភោចណាស់ 2 ន្ស

ដូសជាំរ ញ

យ៉ា ងភោចណាស់ 6 ន្ស

ថាន បំង្កា រគ្បខ្េទ Pfizer ថាន បំង្កា រជ្ំងឺ COVID-19

គ្បខ្េទណាមួយក៍បាន

ថាន បំង្កា រជ្ំងឺ COVID-19 គ្បខ្េទណាមួយក៍បាន

ខ្ខានធ្ី Los Angeles

ថ្ន ាំបង្កា រជាំងឺ COVID-19 - ដូសថ្ន ាំបង្កា រសប្ាប់មថ សស

ន្ដលាថប្បព័ថធភាពស ាំច ុះភសោយ

ចូលភៅកាថ់ភគហទាំព័រ ph.lacounty.gov/VaccineAppointment សប្ាប់ព័រ៌ាថបន្ថែម។

10/27/21 COVID Vaccines: Doses for Immunocompromised (Cambodian)

28 ថ្ងង

ដូសទី 1 ដូសទី 2 ដូសបន្ថែម (ទី 3)  

28 ថ្ងងភ ើងភៅ

ថាន បំង្កា រគ្បខ្េទ Moderna លំដាប់ែំបូង

ដូសជាំរ ញ

យ៉ា ងភោចណាស់ 6 ន្ស

ថាន បំង្កា រគ្បខ្េទ Moderna ថាន បំង្កា រជ្ំងឺ COVID-19

គ្បខ្េទណាមួយក៍បាន

http://ph.lacounty.gov/VaccineAppointment

